
Программа образовательной сессии «Театральные подмостки» 

3 июля 2023 года, понедельник 

09:00 – 09:15 

 

Сбор обучающихся и родителей. 

09:15- 09:30 

 

Экскурсия по центру «Северная Фиваида». 

 

09:30 – 10:30  

 

Занятие «Имя моё». 

 

10:30 – 11:50 

 

Игровая программа на знакомство и командообразование 

«ТеатрФест». 

 

11:50 – 12:30 

 

Обед. 

12:30 – 13:30 Интерактивное занятие «Что такое театр? История появления и 

развития театра. Виды театров». 

13:45 – 14:45 Конфетная программа. 

14:45 – 15:15 Театральный экспромт «Бал в Конфетии». 

 

15:15 – 15:50 Конкурс рисунков «Шоколадная обертка». 

15:50 – 16:00 Оформление экрана настроения, подведение итогов дня. 

 

4 июля 2023 года, вторник 

09:00 – 09:30 Сбор обучающихся. Зарядка. 

09:30 – 10:00 Театральная мастерская (Речевой тренинг). 

10:00  - 11:00  Занятие в театральной студии. 

11:00 – 11:50 Интерактивное занятие «Театральный этикет». 

11:50 – 12:30 Обед. 

12:30 – 13:30 Экскурсия «Откуда началась Вологда». 

13:30 – 15:30  Биологическая викторина «Биологический калейдоскоп» (ДНК). 

15:30 – 15:50 Подвижные игры. 

15:50 – 16:00 Оформление экрана настроения, подведение итогов дня. 

 

5 июля 2023 года, среда 

09:00 – 09:30 Сбор обучающихся. Зарядка. 

09:30 – 10:00  Театральная мастерская (Артикуляционный тренинг). 

10:00 – 11:00  Занятие в театральной студии. 

11:00 – 12:00  Интерактивное занятие  «Афиша», мастер-класс «Как оформить 

афишу?». 

12:00 – 12:30 Обед. 

12:30 – 13:45  Сафари-квест в Вологодском музее-заповеднике. 

13:45 – 15:50 Экскурсия в Театр юного зрителя «Тайны закулисья». 

15:50 – 16:00 Оформление экрана настроения, подведение итогов дня. 

 



 

6 июля 2023 года, четверг 

09:00 – 09:30 Сбор обучающихся. Зарядка. 

09:30 – 10:00  Театральная мастерская (Тренинг на постановку дыхания). 

10:00 – 11:00  Занятие в театральной студии. 

11:00 – 12:00 Интерактивное занятие «Театральный грим». 

12:00 – 12:40 Обед. 

12:40 – 13:30  Конкурс рисунков «Эмблема театра». 

13:30 – 14:00 Подвижные игры. 

14:00 – 16:30  Экскурсия и спектакль «Детство» в «Доме актера». 

 

7 июля 2023 года, пятница 

8:00 Поездка в Ферапонтово. Областное семейное мероприятие «Семья - источник 

вдохновения». 

 

10 июля 2023 года, понедельник 

09:00 – 09:30 Сбор обучающихся. Зарядка. 

09:30 – 10:00  Театральная мастерская (Тренинг по актерскому мастерству). 

10:00 – 11:30 Занятие в театральной студии. 

11:30 – 12:10 Обед. 

12:10 – 13:10  Интерактивное занятие «Театральная маска». Мастер-класс «Как 

сделать маску своими руками?» Конкурс масок «Праздничный 

маскарад». 

13:10 – 14:50  Экскурсия в Музей полиции.  

14:50 – 15:50  Игра «Телеграф пантомимой». 

15:50 – 16:00 Оформление экрана настроения, подведение итогов дня. 

 

11 июля 2023 года, вторник 

09:00 – 09:30 Сбор обучающихся. Зарядка. 

09:30 – 10:00 Театральная мастерская (Тренинг на снятие сценического страха 

(аудиторного шока)).  

10:00 – 10:30 Занятие в театральной студии. 

10:30 – 12:30 Программа в «Театре Петрушки» (Вологодская слобода). 

12:30 – 13:10 Обед. 

13:10 – 14:30  Интерактивное занятие «Театральные декорации». 

14:30 – 15:30 Конкурс кукольных театров. 

15:30 – 15:50 Подвижные игры. 

15:50 – 16:00 Оформление экрана настроения, подведение итогов дня. 

 



 

12 июля 2023 года, среда 

 

09:00 – 09:30 

 

Сбор обучающихся. Зарядка. 

09:30 – 10:00  Театральная мастерская (Тренинг по актерскому мастерству). 

10:00 – 11:30 Занятие в театральной студии. 

11:30 – 12:10  Обед. 

12:10 – 12:40 Занятие «Театры России и мира». 

12:40 – 13:40  Игровая программа «Люблю Россию». 

13:40 – 15:30  Экскурсия в  Музей пожарной охраны. 

15:30 – 15:50 Подвижные игры. 

15:50 – 16:00 Оформление экрана настроения, подведение итогов дня. 

 

13 июля 2023 года, четверг 

09:00 – 09:30 Сбор обучающихся. Зарядка. 

09:30 – 10:00 Театральная мастерская (Артикуляционный тренинг). 

10:00 – 11:30  Занятие в театральной студии. 

11:30 – 12:10  Обед. 

12:10 – 12:40  Занятие «Театральные приметы и суеверия». 

12:40 – 14:00  Экскурсия в арт-пространство «Фабрика» (Мультимедийная выставка 

Джанны Тутунджан «Джанна – значит душа», мультимедийная 

выставка «Сокровища Вологодской Областной Картинной галереи»). 

14:00 – 14:50 Встреча с мастером (актером народного театра). 

14:50 – 15:50  Конкурс инсценированной песни. 

15:50 – 16:00 Оформление экрана настроения, подведение итогов дня. 

 

14 июля 2023 года, пятница 

09:00 – 09:30 Сбор обучающихся. Зарядка. 

09:30 – 10:00  Театральная мастерская (Тренинг по развитию пластики). 

10:00 – 11:30  Занятие в театральной студии. 

11:30 – 12:10 Обед. 

12:10 – 12:50 Занятие «Театры Вологды». 

12:50 – 13:50  Фотоквест по памятным местам Вологды. 

13:50 – 14:40  Интерактивное занятие «Театральные профессии». 

14:40 – 15:50  Музыкальная викторина «Музыкальный марафон». 

15:50 – 16:00 Оформление экрана настроения, подведение итогов дня. 

 

17 июля 2023 года, понедельник 

 

09:00 – 09:30 

 

Сбор обучающихся. Зарядка. 



09:30 – 10:00  Театральная мастерская (Тренинг  на развитие памяти ). 

10:00 – 11:30 Занятие в театральной студии. 

11:30 – 12:10  Обед. 

12:10 – 13:00 Интерактивное занятие «Театральные жанры». 

13:00 – 13:40 Конкурс «Хрустальная туфелька». 

13:40 – 15:10  Экскурсия в музей Вологодского поискового отряда. 

15:10 – 15:50 Мультвикторина «Мультизнайка». 

15:50 – 16:00 Оформление экрана настроения, подведение итогов дня. 

 

18 июля 2023 года, вторник 

09:00 – 09:30 Сбор обучающихся. Зарядка. 

09:30 – 10:00  Театральная мастерская (Тренинг на развитие эмоций.) 

10:00 – 11:30 Занятие в театральной студии. 

11:30 – 12:10 Обед. 

12:10 – 12:30 Он-лайн экскурсия в Большой театр. 

12:30 – 14:20 Игровая программа в Областной Детской библиотеке. 

14:20 – 14:50  Интерактивное занятие «Я, ты, он, она - вместе целая страна». 

14:50 – 15:50 Мастер-класс «Национальное творчество». 

15:50 – 16:00 Оформление экрана настроения, подведение итогов дня. 

 

19 июля 2023 года, среда 

09:00 – 09:30 Сбор обучающихся. Зарядка. 

09:30 – 10:00 Театральная мастерская (Тренинг на действие с воображаемым 

предметом). 

10:00 – 11:30 Занятие в театральной студии. 

11:30 – 12:10  Обед.  

12:10 – 13:10 Встреча с вологодским спортсменом «Спорт и здоровый образ 

жизни». 

13:10 – 15:50 Интерактивное занятие «Территория здоровья». 

15:50 – 16:00 Оформление экрана настроения, подведение итогов дня. 

  

20 июля 2023 года, четверг 

09:00 – 09:30 Сбор обучающихся. Зарядка. 

09:30 – 10:00  Театральная мастерская (Тренинг на развитие наблюдательности»). 

10:00 – 11:30  Занятие в театральной студии. Генеральная репетиция. 

11:30 – 12:10  Обед. 

12:10 – 14:20 Экскурсия и мастер-класс в Областной Картинной галерее. 

14:20 – 15:20 Интерактивное занятие «Театр моды». 

15:20 – 15:50 Театральная викторина. 

15:50 – 16:00 Оформление экрана настроения, подведение итогов дня. 



 

 

21 июля 2023 года, пятница 

 

09:00 – 09:30 

 

Сбор обучающихся. Зарядка. 

09:30 – 10:00  Занятие «Театральные премии России и мира». 

10:00 – 10:30 Конкурс рисунков «Театральная премия». 

10:30 – 12:00 Праздничная программа. Конкурс театральных экспромтов. 

12:00 – 12:40  Обед. 

12:40 – 13:30 Просмотр м/ф «Бременские музыканты». 

13:30 – 15:00 Премьера итогового спектакля. 

15:00 – 16:00 Торжественное закрытие театрального сезона. Вручение премии 

«Золотая маска».  

 

 


